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Introduksijon til boka:

Sma sjgormer liker G bade hele dagen. Ruffen er imidlertid ikke som de andre sjgormene. Han vil ikke
bade, for han kan nemlig ikke svsmme. Med litt hjelp kommer den vesle sjgormen Ruffen over
vannskrekken, og da den store amerikabdten holder pG é ga under, blir han familiens og havets helt.

Tips om innhold og budskap:

e Alaere d svgmme

e Om aikke kunne noe som alle andre kan
o Atgrre & veere seg selv

e Om alare noe, trene pa og bli flink

e Anhjelpe andre

Spgrsmal som kan brukes som utgangspunkt for samtale etter lesingen:

Hvorfor blir Ruffen ertet av de andre sjgormene?
Hvorfor tgr ikke Ruffen a svugmme?

e Hvordan lzerer Ruffen a svgmme?
e Hvordan kan man lzere seg noe?
e Hvordan blir man god til noe?

e Hvordan kan vi hjelpe hverandre til & bli gode?



