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Introduksjon til boka:  

 

Tambar er en vilter femåring som bor i blokk, går i barnehagen, liker å huske og leke med lego. En 

ganske vanlig gutt, altså … bortsett fra at han har en hemmelighet ingen må få vite! Tambar er 

nemlig en ekte trollunge – med hale og kjempekrefter. Men siden menneskene er redd for troll, må 

Tambar forkle seg som menneske. Det er bare når han kommer hjem at han kan han riste løs på troll-

halen han har gjemt hele dagen, og han kan vise frem troll-kreftene han ikke bruker i barnehagen.  

 

Men når store skolebarn vil jage Tambar og bestevennen Gurine bort fra dumphusken, klarer ikke 

Tambar å la være å bruke superkreftene sine. Heldigvis er det bare Gurine som ser det, og hun 

skjønner litt av hvert … 

 

Tips om innhold og budskap: 

 Myter og sagn om troll. 

 Å bære på en hemmelighet. 

 Å være redd for det ukjente, og for de andre.  

 Å tørre å være seg selv. 

 Å bli sint. 

 Identitet 

 Vennskap 

 

 

Spørsmål som kan brukes som utgangspunkt for samtale etter lesingen: 

 

• Hvorfor må trollene skjule hvem de er? 

• Hvordan klarer trollene å ligne på menneskene? 

• Hvorfor er menneskene i fortellingen redde for troll? 

• Hvorfor blir man redd for det man ikke kjenner? 

• Hvorfor blir Tambar sint, og hvorfor klarer han ikke å styre kreftene sine? 

• Hvordan skjønner Gurine at Tambar er et troll? 

 

 

 


